
ИНСТРУКЦИЯ  

ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ ДЛЯ УЧЕНИКОВ 

И РОДИТЕЛЕЙ 

Все материалы будут передаваться через общую электронную почту для каждого 

класса (пример, 5b@licey-7.ru). 

Шаблон названия письма 

Для удобства поиска ответной части задания ученика формат названия письма должен 

иметь вид: «название предмета» «фамилия и инициалы ученика» «дата 

публикации задания». Пример: 

Математика ИвановИИ 17.03 

Между Предметом, фамилией и датой публикации ставятся пробелы, между фамилией 

и инициалами пробелов нет.17-день месяца, 03-месяц. Дату публикации задания вы 

найдете в самом названии задания в электронном дневнике. 

Все названия почтовых ящиков вы можете узнать у классных руководителей ваших 

детей. 

В каком формате присылать ответы на домашнее задание. 

Все задания необходимо отправлять в формате отсканированных документов, 

фотографий заданий либо документы в электронном виде (doc, docx,  pdf, xls и т.д.). 

  

mailto:5b@licey-7.ru


E-mail адреса по классам 

        
класс почта 

 
класс почта 

 
класс почта 

1а 1a@licey-7.ru  

 
5а 5a@licey-7.ru  

 
8а 8a@licey-7.ru  

1б 1b@licey-7.ru  

 
5б 5b@licey-7.ru  

 
8б 8b@licey-7.ru  

1в 1v@licey-7.ru  

 
5в 5v@licey-7.ru  

 
8в 8v@licey-7.ru  

1г 1g@licey-7.ru  

 
5г 5g@licey-7.ru  

 
8г 8g@licey-7.ru  

1д 1d@licey-7.ru  

 
5д 5d@licey-7.ru  

 
8д 8d@licey-7.ru  

1е 1e@licey-7.ru  

 
5е 5e@licey-7.ru  

 
8е 8e@licey-7.ru  

1ж 1j@licey-7.ru  

 
5ж 5j@licey-7.ru  

 
8ж 8j@licey-7.ru  

1з 1z@licey-7.ru  

 
5з 5z@licey-7.ru  

 
8з 8z@licey-7.ru  

1и 1i@licey-7.ru  

 
5и 5i@licey-7.ru  

   

      
9а 9a@licey-7.ru  

2а 2a@licey-7.ru  

 
6а 6a@licey-7.ru  

 
9б 9b@licey-7.ru  

2б 2b@licey-7.ru  

 
6б 6b@licey-7.ru  

 
9в 9v@licey-7.ru  

2в 2v@licey-7.ru  

 
6в 6v@licey-7.ru  

 
9г 9g@licey-7.ru  

2г 2g@licey-7.ru  

 
6г 6g@licey-7.ru  

 
9д 9d@licey-7.ru  

2д 2d@licey-7.ru  

 
6д 6d@licey-7.ru  

 
9е 9e@licey-7.ru  

2е 2e@licey-7.ru  

 
6е 6e@licey-7.ru  

 
9ж 9j@licey-7.ru  

2ж 2j@licey-7.ru  

 
6ж 6j@licey-7.ru  

 
9з 9z@licey-7.ru  

2з 2z@licey-7.ru  

 
6з 6z@licey-7.ru  

   
2и 2i@licey-7.ru  

    
10а 10a@licey-7.ru  

   
7а 7a@licey-7.ru  

 
10б 10b@licey-7.ru  

3а 3a@licey-7.ru  

 
7б 7b@licey-7.ru  

 
10в 10v@licey-7.ru  

3б 3b@licey-7.ru  

 
7в 7v@licey-7.ru  

   
3в 3v@licey-7.ru  

 
7г 7g@licey-7.ru  

 
11а 11a@licey-7.ru  

3г 3g@licey-7.ru  

 
7д 7d@licey-7.ru  

 
11б 11b@licey-7.ru  

3д 3d@licey-7.ru  

 
7е 7e@licey-7.ru  

 
11в 11v@licey-7.ru  

3е 3e@licey-7.ru  

 
7ж 7j@licey-7.ru  

   
3ж 3j@licey-7.ru  

 
7з 7z@licey-7.ru  

   
3з 3z@licey-7.ru  

 
7и 7i@licey-7.ru  

   
3и 3i@licey-7.ru  

      

        
4а 4a@licey-7.ru  

      
4б 4b@licey-7.ru  

      
4в 4v@licey-7.ru  

      
4г 4g@licey-7.ru  

      
4д 4d@licey-7.ru  

      
4е 4e@licey-7.ru  

      
4ж 4j@licey-7.ru  

      
4з 4z@licey-7.ru  

      
4и 4i@licey-7.ru  
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